
Wandelreis Albanië, 8 dagenWandelreis Albanië, 8 dagen



ReisschemaReisschema

Dag 1 Amsterdam - Tirana - Shkodër
Dag 2 Shkodër - boot van Koman naar Fierze - Valbona vallei
Dag 3 Valbona - Kukaj
Dag 4 Valbona Pass - Theth vallei
Dag 5 Peja Pass - Mount Arapit - Peja
Dag 6 Theth vallei - Nderlysaj
Dag 7 Nderlysaj - wandeling naar Blue Eye - Shkodër - Tirana
Dag 8 Tirana – Amsterdam



Dag tot dag beschrijvingDag tot dag beschrijving

Tijdens Djoser wandelreizen maak je dagwandelingen vanuit een verblijfplaats of een meerdaagse trekking. Er
is geen sprake van een strak gepland reisschema. Op rustdagen kun je extra wandelingen maken of andere
dingen gaan ondernemen. De reisbegeleider kan je hierover altijd tips en suggesties geven. Je bent natuurlijk
niet verplicht hieraan deel te nemen. Wie er liever zelf op uitgaat, heeft daartoe alle vrijheid. Door het karakter
van onze reizen en de plaatselijke omstandigheden kunnen zich onverwachte situaties voordoen. Hierdoor kan
het voorkomen dat een bepaalde wandeling of activiteit niet door kan gaan of aangepast dient te worden. We
reizen in groepen van gemiddeld 12 en maximaal 16 personen.

Onze wandelreizen worden ingedeeld in categorieën van een tot drie schoentjes, waarbij één schoentje
eenvoudig is en drie pittig. Twee schoentjes is voor iedereen met een normale conditie goed te doen. Deze reis
krijgt twee schoentjes. Meer informatie over de wandelduur per dag vind je hieronder in de dag-tot-
dagbeschrijving en een toelichting over de zwaarte lees je in de praktische informatie.

Historisch ShkodërHistorisch Shkodër

Dag 1 Amsterdam – Tirana – Shkodër

Na aankomst in Tirana reizen we door naar de noordelijke stad Shkodër. Nadat
we de bagage naar het hotel hebben gebracht kan er een kort bezoek
worden gebracht aan de ruïnes van Kasteel Rozafa, strategisch gelegen op de
top van een heuvel net buiten de stad. Vanaf het kasteel zijn er mooie uitzichten
over het grote meer, Shkodër en de omringende bergen. Na een traditioneel
Albanees diner neemt de gids ons mee op een wandeling door
de mooie, rustgevende straten in het centrum.

Boottocht over het KomanmeerBoottocht over het Komanmeer

Dag 2 Shkodër - Fierze (boottocht Koman) - Valbona vallei

We vertrekken vroeg in de ochtend om de ferry naar Fierze te halen.
De tocht over het Komanmeer is absoluut  verbluffend, één van de mooiste ter
wereld. We varen zo’n twee en een half uur door een spectaculaire fjordachtige
kloof, waarna we per minibus naar Valbona rijden. Een prachtige wandeling
brengt ons door bossen richting  het Grykat e Hapta-gebergte. We genieten van
mooie uitzichten op de grillige toppen van de Valbona. Wie zin heeft, kan de dag
afsluiten met een glas zelfgemaakte raki (een vurige pruim of druivenbrandewijn).

Wandelduur: 3-4 uur (7km)
Hoogteverschil: stijgen 120m/  dalen 340m
Hoogste punt: 800m

Herderspad door de oostelijke Albanese AlpenHerderspad door de oostelijke Albanese Alpen

Dag 3 Valbona - Kukaj

De tocht naar de wilde en bijna ontoegankelijke bergen van Noord-Albanië
begint. We lopen vanuit Valbona door de brede vallei, waarna we gestaag
klimmen naar het afgelegen, authentieke gehucht Kukaj, bestaande uit ongeveer
vier huizen (1150 meter). Vervolgens nemen we een herderspad omhoog door
de afgelegen
landschappen van de oostelijke Alpen. Het is een prachtige wandeling. Klimmend
naar de 1600 meter grens, stoppen we voor een picknicklunch. Afhankelijk van
onze vooruitgang en het weer, is er de mogelijkheid om naar een afgelegen pas

https://www.djoser.nl/wandelreizen/georgie/wandelreis-georgie-10-dagen/#info_difficulty


op 2000 meter te gaan, welke de grens met Montenegro vormt. Zo kun je in twee landen tegelijk staren
naar een prachtig berglandschap.

Wandelduur: 5-7 uur (10km)
Hoogteverschil: stijgen en dalen, 800m
Hoogste punt: 1.680m
Optioneel: wandelen naar het hoogste punt: 2.000m (1,5 uur, 2km)

Valbona PasValbona Pas

Dag 4 Valbona Pas - Theth vallei

We laden de bagage op paarden (houdt u hier rekening mee met uw bagage) en
gaan op weg naar de Valbona Pas (Qafe e Valbonës). De pas ligt op 1840 meter
en is letterlijk en figuurlijk een van de hoogtepunten van onze trektocht. We
beginnen op ongeveer 900 meter hoogte en klimmen bijna 1000 meter om de
pas te bereiken. Het pad is de enige directe verbinding met onze
eindbestemming, de Theth-vallei. Vanaf de pas is er een fantastisch uitzicht op
het Radohima-gebergte en het Jezercë-massief. De afdaling baant zich een weg
langs weilanden en beukenbossen voordat we het karakteristieke dorp Thethi

(800 meter) bereiken.

Wandelduur: 6-7 uur (13km)
Hoogteverschil: stijgen 960m/ dalen 995m
Hoogste punt: 1.890m

Het hart van de vervloekte bergenHet hart van de vervloekte bergen

Dag 5 Peja Pas - Mount Arapit - Peja

We blijven in het Theth nationaal park en maken een uitdagende klim naar de Peja-Pass (1.730 meter). Hier
heb je de beste uitzichten op de Vervloekte Bergen van Albanië. Onderweg zien we de indrukwekkende Mount
Arapit, de “Matterhorn” van Albanië. Naarmate we dichterbij de pas komen, lijkt het onmogelijk dat er een pad
voorbij de rotswanden is. Het pad dat we volgen is een oude handelsroute naar Peja in Kosovo. Vanaf de pas
zijn er mooie vergezichten over de hele Thethi-vallei en de bergtoppen in Montenegro. We picknicken met
uitzicht op de steile hellingen van de tweede piek van Albanië, Jezercë (2690 meter). Voor degenen die niet
willen deelnemen aan de wandeling is er de mogelijkheid om zelf of met een lokale bewoner/gids Thethi verder
te verkennen.

Wandelduur: 8 uur (18km) uitdagende wandeling (3 schoentjes)
Hoogteverschil: stijgen en dalen, 1.015m
Hoogste punt: 1.750m

Een korte, gemakkelijke tocht naar NderlysajEen korte, gemakkelijke tocht naar Nderlysaj

Dag 6 Thethi vallei – Nderlysaj

Vandaag is een relatief eenvoudige tocht naar het gehucht Nderlysaj (550
meter).  Onderweg zien we de waterval van Thethi. We dalen af naar oude 
terrassen,  gebouwd in de late bronstijd door de bewoners van de vallei. Vanaf
de houten brug van Grela kan de Grunasi Canyon worden bewonderd.
De wandeling gaat verder aan de kant van rivier de Shala tot aan Nderlysaj, waar
we de laatste nacht in de Alpen slapen. De middag is vrij om te ontspannen in
bijvoorbeeld de waterbron van Kaprea Creek.

Wandelduur: 4 uur (7 km)



Hoogteverschil: stijgen 175m/ dalen 435m
Hoogste punt: 830m

Wandeling naar "Blue Eye"Wandeling naar "Blue Eye"

Dag 7 Nderlysaj - wandeling Blue Eye - Shkodër - Tirana

We verlaten Nderlysaj voor een lange en gestage klim naar de
prachtige Diagonal Pas. Het pad loopt langs de Kaprea Creek Canyon tot aan de 
adembenemende ‘Blue Eye’, een waterbron van wel vijftig meter diep. Onze
trektocht in de Alpen van  Albanië is ten einde gekomen, tijd om te proosten op
onze onvergetelijke wandelervaring. We rijden terug naar Tirana, een van de
meest dynamische steden van de Balkan. Ons hotel is centraal gelegen en op
slechts een paar minuten lopen van het Skanderbeg-plein.

Wandelduur: 3 uur (6km)
Hoogteverschil: stijgen en dalen,  355m
Hoogste punt: 690m

Dag 8 Tirana - Amsterdam

Vandaag is het tijd om afscheid te nemen van dit bijzonder land met zijn oude geschiedenis, prachtige natuur
en gastvrije bevolking. 



Praktische informatiePraktische informatie

AccommodatieAccommodatie

We overnachten in de steden in middenklasse hotels, waarbij de kamers altijd zijn voorzien van eigen douche
en toilet. De hotels zijn van goede kwaliteit met meestal een gezellige ligging in of nabij het centrum van de
stad. In de bergen overnachten we bij de lokale bevolking in een eenvoudig 'guesthouse' (in
meerpersoonskamers).

Bekijk hotelreviews op 

Shkodër Hotel Tradita
Valbone Guesthouse Natyra
Theth Guesthouse Niko Harusha

Deze selectie geeft een goed beeld van de hotels waar we op deze reis verblijven.

EenpersoonskamerEenpersoonskamer

Alleenreizenden worden, in goed overleg, ingedeeld met andere alleenreizenden van hetzelfde geslacht. We
verblijven in de bergen in lokale 'guesthouses' hier zijn alleen maar gedeelde kamers (3-4 pers.), het is hier dus
niet mogelijk om een eenpersoonkamer te boeken. Er zijn 2 overnachtingen waar het wel mogelijk is om een
eenpersoonskamer te boeken tegen een toeslag. Voor deze reis bedraagt deze toeslag vanaf € 100,-.

Er is maar een beperkt aantal eenpersoonskamers beschikbaar, het kan dus zijn dat er niet aan deze wens
kan worden voldaan.

VliegreisVliegreis

Het meest voorkomende vluchtschema staat hieronder. Je kan ook het schema per vertrekdatum bekijken.
Vliegtijden en -maatschappijen zijn onder voorbehoud van wijzigingen.

Vlucht metVlucht met TrajectTraject VertrekVertrek AankomstAankomst

Austrian Airlines Amsterdam - Wenen 07:00 08:50

Austrian Airlines Wenen - Tirana 09:45 11:20

Austrian Airlines Tirana - Wenen 12:05 13:35

Austrian Airlines Wenen - Amsterdam 15:00 16:55

Tijdsverschil: er is geen tijdsverschil met Albanië.

VervoerVervoer

We maken gebruik van een bus die ook onze bagage verplaatst. De bus brengt ons naar het beginpunt van
een wandeling en pikken ons, indien van toepassing, aan het einde van de wandeltocht weer op. Ook tijdens
de transfers tussen de wandeltochten en van- en naar de luchthaven van Tirana maken we gebruik van een
bus of minibusjes. In het noorden zijn de wegen niet altijd in goede staat en indien noodzakelijk verplaatsen we
ons hier met 4x4 voertuigen geschikt voor de Albanese Alpen.

Een deel van de route worden er paarden gebruikt om de bagage te vervoeren, houdt hier rekening mee met
uw bagage. Wij adviseren geen koffers mee te nemen maar zachte tassen, zoals een weekender.
 

Bij de reis inbegrepenBij de reis inbegrepen

https://hoteltradita.business.site/
https://www.booking.com/hotel/al/liridoni-valbone.hu.html
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g2706054-d7293735-Reviews-Harusha_Guest_House-Theth_Shkoder_County.html


Vliegreis met Austrian Airlines
Alle vluchttoeslagen
Vervoer per bus met airconditioning
Hotelovernachtingen
Ontbijt tijdens alle overnachtingen
5 x lunch en 5 x diner
Enthousiaste Engelssprekende reisbegeleiding
Stadswandeling in Tirana met lokale gids
Boottocht Komanmeer
Trekking Albanese Alpen
Theth Nationaal Park

ExcursiesExcursies

Bij Djoser bepaal je zelf welke bezienswaardigheden je de moeite waard vindt om te bezoeken, naast de
wandeltochten die tijdens de reis gemaakt worden. De een bezoekt graag een museum met een rondleiding,
terwijl de ander liever een wandeling maakt. Vanuit onze accommodaties kun je zelf eenvoudig te voet of met
lokaal vervoer de mogelijkheden aan je voorkeur aanpassen.

Sommige bezienswaardigheden mag je echt niet missen of liggen op de route. Dergelijke excursies zijn bij
Djoser in het programma opgenomen. Hiervoor geldt dat eventuele entreegelden exclusief zijn.

Tijdens de wandelreis in Albanië zijn de volgende excursies in het reisprogramma opgenomen:

Bezoek aan de hoofdstad Tirana
Boottocht over het prachtige Komanmeer
Wandeltocht door de Albanese Alpen
Wandeling naar waterbron de 'Blue Eye'

Ter plaatse zijn ook andere excursies mogelijk. De reisbegeleider kan je hierover adviseren en regelt eventueel
een excursie voor de groep.

ReisdocumentenReisdocumenten

E-ticket. Meer informatie over de vlucht ontvang je ongeveer 2 weken voor vertrek.
Paspoort dat nog 6 maanden geldig is na vertrek uit Tirana. 

GeldzakenGeldzaken

In Albanie wordt er betaald met de Albanese Lek. Kijk voor de actuele koersen op oanda.com.

Pinnen: in verschillende steden (Tirana, Shkodër) en op de luchthaven zijn geldautomaten aanwezig. Houd er
wel rekening mee dat deze leeg of buiten werking kunnen zijn. 
Contant: euro’s en dollars zijn gemakkelijk in te wisselen bij wisselkantoren. 
Creditcards: wordt weinig gebruik van gemaakt (alleen in Tirana en de kustplaatsen).

Als richtbedrag voor uitgaven die niet bij de reissom zijn inbegrepen, zoals overige maaltijden, entreegelden,
facultatieve excursies en persoonlijke uitgaven geldt minimaal € 100,- per persoon per week.

Het is gebruikelijk om fooien te geven voor verleende diensten. Om te voorkomen dat je steeds fooien uit moet
delen, wordt aan het begin van de reis een fooienpot ingesteld, waaruit de (gezamenlijke) tips aan de
chauffeurs, gidsen, hotelpersoneel e.d. worden betaald.

Dit is exclusief de fooi voor de reisbegeleider. Het gebruikelijk om aan het einde van de reis de reisbegeleider
te waarderen met een fooi.

https://www.oanda.com/currency-converter/en/?from=EUR&to=USD&amount=1


MaaltijdenMaaltijden

Bij de reis is het ontbijt inbegrepen. Op 5 dagen van deze reis is de lunch inbegrepen en op 5 dagen het diner.
De andere dagen dient er zelf voor de lunch of diner gezorgd te worden in de lokale restaurants. 

De prijzen van maaltijden (inclusief een drankje) variëren in de grotere steden van € 8,- tot € 12,-. In kleinere
plaatsen zijn de maaltijden iets goedkoper. 

De Albanese keuken kent met name invloeden uit de Turkse keuken. In elke bakkerij vind je bijvoorbeeld de
typisch Turkse lekkernijen baklava of byrek. De Griekse keuken is duidelijk te herkennen in het gebruik van
feta en olijven. 

Bij het ontbijt worden veel omeletten, brood en jam gegeten. Soms is er vruchtensap en yoghurt, in ieder geval
thee en koffie. In een aantal hotels is er een ontbijtbuffet. 

De lunch en het avondeten bestaan normaal gesproken uit een vleesgerecht (zoals musaka) met een ´Griekse
salade´, waarin fetakaas zit. Ook pastagerechten kom je regelmatig tegen op de menukaart. Populaire groente
is de okra, een langwerpige boon. Een echte Albanese specialiteit is de yoghurt, ofwel kos genaamd. Bij de
maaltijd wordt meestal bier of wijn gedronken. Een nationaal drankje is raki, een sap van druiven of pruimen. 
 

GezondheidGezondheid

Aangeraden vaccinaties: DTP en hepatitis A. 

Het is verstandig enigszins te letten op wat je eet. Tevens raden we je aan een kleine medische kit mee te
nemen met o.a. aspirine en middelen tegen darmstoornissen.

Houd er rekening mee dat reizen en wandelen vermoeiend kan zijn. Het is verstandig in een goede conditie en
uitgerust op reis te gaan. Zorg er tijdens de reis voor dat je goed eet, veel drinkt en steeds voldoende rust
neemt. 
 

HotelverlengingHotelverlenging

Vervroeging of verlenging in Tirana mét accommodatie in een centraal gelegen hotel is bij te boeken. De prijs
is vanaf € 51,- op basis van logies en ontbijt in een tweepersoonskamer per persoon per nacht. De prijs voor
een eenpersoonskamer is vanaf € 90,- per nacht.

De genoemde prijzen zijn zonder wijzigingskosten van de vlucht en de transfer van/naar de luchthaven.

Klimaat en geografieKlimaat en geografie

Albanië is langs de kust gezegend met een prachtig middellandse zeeklimaat: droge, hete zomers en milde
winters. In het binnenland is spreekt men meer van een landklimaat. Dit betekent warme zomers en
regenachtige, koude winters. De beste tijden om te reizen zijn het voorjaar en de zomer. De gemiddelde
maximumtemperatuur in de zomer varieert van 25 tot 35 °C. Juli is in Tirana de warmste maand, de
gemiddelde temperatuur ligt dan rond 25 °C en er is volop zonneschijn. In het voor- en najaar moet je rekening
houden met koelere dagen en frisse nachten. In de hoger gelegen gebieden kan het ook in de zomermaanden
´s avonds fris zijn. De gemiddelde neerslag per jaar ligt op 1300 mm.

Het grootste gedeelte van het Albanese landschap heeft een bergachtige structuur. Langs de kust ziet het
landschap er heel anders uit. Oorspronkelijk kwamen er in dit gebied veel moerassen voor. 
 

Zwaarte van de reisZwaarte van de reis



We hebben de reizen gerangschikt naar zwaarte. Hierbij is rekening gehouden met de duur van de tochten, de
niveauverschillen, de hoogten waarop we wandelen en de verhouding van rust- en wandeldagen. Dit blijft
natuurlijk een inschatting. Bovendien zal je persoonlijke beleving mede afhankelijk zijn van factoren als
weersomstandigheden en je fysieke gesteldheid.

Laagste punt wandeltocht:  0 meter
Hoogste punt wandeltocht:  1.890 meter
Maximaal stijgen: 1.000 meter
Maximaal dalen:  1.000 meter
Gemiddelde wandelduur: 4/5 uur

Tijdens deze wandelreis in Albanië maken we wandelingen in het ruige, nog ongerepte noorden van Albanië,
de Albanese Alpen. De wandelingen varieren van makkelijk tot uitdagend (dag 5) Je moet rekening houden
met wandelingen van 5 à 6 uur in bergachtig gebied over deels ongemarkeerde en stenige paden. De reis is
goed te doen voor mensen met een normale wandelconditie.

Voor exacte informatie over de duur van de wandelingen en de hoogteverschillen verwijzen we u naar de dag-
tot-dag beschrijving van deze route. 

Ga goed voorbereid op reis! 
Zorg ervoor dat je goed voorbereid op reis gaat. Houd of breng de maanden voorafgaand aan je reis je conditie
op peil en probeer uitgerust aan je wandelreis te beginnen. Zo heb je meer plezier van je vakantie. Een goede
uitrusting is ook van belang. Zorg altijd voor goed ingelopen schoenen en neem de juiste kleding mee. Niets is
zo vervelend als gebrekkig materiaal. 
 

Reisbegeleiding en GidsenReisbegeleiding en Gidsen

De groep wordt begeleid door een Engelssprekende begeleider die je bij aankomst in Tirana opwacht en
tijdens de gehele reis mee gaat. De reisbegeleider verschaft zoveel mogelijk praktische informatie over de
wandeling, de route en de andersoortige activiteiten tijdens rustdagen. Daarnaast vertelt de begeleider iets
over het dagelijkse leven en de verschillende gewoontes van het land. De reisbegeleider is echter geen gids.
Voor eventuele vragen, opmerkingen of problemen kun je altijd bij de reisbegeleiding terecht. De
reisbegeleiders zijn enthousiaste wandelaars en doen er alles aan om van je wandelreis een succes te maken.
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